
 

 
 
 

 

Réveillez, révélez et honorez votre 

Enfant intérieur 
Les samedi 24 et dimanche 25 septembre 2011 

Stage 
résidentiel : 
deux jours 
en pleine 
nature, à 
Cabasse 
(centre-Var) 
Avec 

Elle : Dominique Patin, 
thérapeute en créativité, 
sophrologie, PNL et actes 
symboliques 

Lui : Enguerrand de 
Christen, coach certifié et 
thérapeute en énergétique, 
hypnose ericksonienne & 
Fleurs du Dr. Bach 

Tarif de lancement : 
150€ 
Couchage sur place (en 
tentes), repas apportés par 
chacun. 

Porter 
un autre 
regard sur soi : 
rempli de 
bienveillance 
et d’amour… 

Retrouver la joie 
et la spontanéité 
de l’enfant… 

Parce qu'un enfant en nous a été tu, blâmé, renfermé, non-entendu, étouffé... 

Parce qu'en chacun de nous, une partie de nous, pourtant si douce, si créative, si utile, est 
aujourd'hui encore en souffrance… 

Parce qu'il est bon de prendre de son temps pour l'écouter, la reconnaître, la vivre, saisir la 
chance de lui laisser enfin sa place, sa dignité. L'honorer, pour mieux construire son identité… 

Avec la danse, le rituel, la sculpture et l’écoute intuitive, c'est comme une reconstruction de soi qui 
apparaît. Des fondations qui se retrouvent, après s'être longtemps fissurées. C'est comme une 
nouvelle naissance avec soi-même. 

Informations & réservations : www.devenirsoi.com, 06 48 38 80 78 (Enguerrand), 06 87 23 45 84 (Dominique) 


